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INFORMAZIONI PERSONALI

Nome | SABRINAZUCCHI

Indirizzo
Telefono

Fax

E-mail

Nazionalita

Data di nascita

ESPERIENZA LAVORATIVA

e dal 01.03.2021 ad oggi PRESSO U.O. RIANIMAZIONE
P.O. GALLARATE
COORDINATORE
ASST VALLE OLONA SEDE LEGALE BUSTO ARSIZIO

e dal 01.01.2020 al PRESSO U.O. PUNTO PRIMO INTERVENTO
28.022021 | p 0. SOMMA LOMBARDO
COORDINATORE

ASST VALLE OLONA SEDE LEGALE BUSTO ARSIZIO

o dal 16.09.2019 al PRESSO S.C. SITRA
31.12.2019 P.O. GALLARATE
INFERMIERE

ASST VALLE OLONA SEDE LEGALE BUSTO ARSIZIO

e dal01.03.2018 al PRESSO U.O. PRONTO SOCCORSO
15.09.2019 P.O. GALLARATE
REFERENTE INFERMIERISTICO
ASST VALLE OLONA SEDE LEGALE BUSTO ARSIZIO

e dal 01.04.2004 al | PRESSO U.O. PRONTO SOCCORSO
28.02.2018 P.O. GALLARATE
INFERMIERE

ASST VALLE OLONA SEDE LEGALE BUSTO ARSIZIO
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e dal01/10/2002 al 31/12/2003 Presso U.O. Ortopedia Traumatologia
INFERMIERE
Azienda Ospedaliera S. Antonio Abate Gallarate

e dal 22.07.1992 al 30.09.2002 Presso U.O. Pronto Soccorso/ Accettazione
INFERMIERE
Azienda Ospedaliera s. Antonio Abate Gallarate

TiToLl ACCADEMICI E DI STUDIO

e Da28.10.2021 a oggi Laurea Magistrale in Scienze Infermieristiche ed Ostetriche.
Universita HUMANITAS di Rozzano (MI).

e Dal2013al2014 Master Universitario di 1° Livello in Funzioni di Coordinamento delle Professioni

Sanitarie, aree delle Professioni infermieristiche/Ostetriche.
Universita Carlo Cattaneo — LIUC di Castellanza (VA).

30 giugno 2012 Diploma Maturita Professionale “Assistente per Comunita Infantile”
Istituto Magistrale Statale “ Alessandro Manzoni” Varese.

27 giugno 1992 Diploma Infermiere Professionale
Scuola per Infermieri Professionali U.S.S.L. n.6 di Gallarate — Varese
Infermiera Professionale.

EVENTI FORMATIVI

¢ “LE VACCINAZIONI”

Zadig FAD-ECM IPASVI
19/10/2017
Presenziato come Uditore, con conseguimento ECM (N° 8 ECM)
e “DAL MOBBING AL BURN-OUT: QUALI I RISCHI PER I PROFESSIONISTI DELLA
SALUTE”

ECMLIVE srls
27/06/2017
Presenziato come uditore, con conseguimento ECM (N° 5 ECM)

e “]IPROFESSIONISTI DELLA SALUTE E LO STRESS DA LAVORO CORRELATO”

ECMLIVE srls
09/06/2017
Presenziato come uditore, con conseguimento ECM (N° 5 ECM)

e “JL BENESSERE ORGANIZZATIVO IN SANITA’ COME STRUMENTO PER COMBATTERE

LO STRESS”
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ECMLIVE srls

09/06/2017
Presenziato come uditore, con conseguimento ECM (N° 5 ECM)

e “TRACHEOSTOMIA: GESTIONE DEL PAZIENTE”

Zadig srl-FAD
16/03/2017
Presenziato come uditore, con conseguimento ECM (N° 5 ECM)
e “JL PAZIENTE DISFAGICO:VALUTAZIONE E GESTIONE”

Zadig srl -FAD
16/03/2017
Presenziato come uditore, con conseguimento ECM (N° 5 ECM)

e “REGIONE LOMBARDIA COMBATTE LA VIOLENZA AL FIANCO DELLE DONNE: LA
FORZA DELLA RETE”

EUPOLIS Lombardia sds Scuola di direzione in sanita

Palazzo Pirelli, Milano

25/11/2016, durata N° 4 ore

Presenziato come uditore, con conseguimento ECM ( N° 2,8 ECM).
e TRAUMA MAGGIORE

ASST- Lariana

Ospedale Sant’ Anna, Como

17/11/2016 , durata N°8 ore.

Presenziato come uditore , in fase di accreditamento.

e “]JL RITMO DELLA RELAZIONE”

Collegio IPASV]I VARESE

Varese

05/11/2016, durata N°8 ore.

Presenziato come uditore, con conseguimento ECM (N° 9,2 ECM).

e “LAPREVENZIONE DELLA CORRUZIONE E DELL’ILLEGALITA’ NELLA P.A.”

Az. Ospedaliera Ospedale di Circolo e Fondazione Macchi, Varese
Formazione a distanza — FAD
21/09/2015, durata N° 4 ore
Presenziato come uditore, con conseguimento ECM (N° 6 ECM)
e “GESTIONE DELLA SEPSI GRAVE. ASPETTI ORGANIZZATIVI E CLINICI”

Az. Ospedaliera S. Antonio Abate.

Gallarate

05/02/2014, durata N° 4 ore

Presenziato come uditore, con conseguimento ECM (N° 3 ECM).

e “LA GESTIONE DELL’ARRESTO CARDIACO E DELLE ARITMIE DI PERIARRESTO”

Az. Ospedaliera S. Antonio Abate, Gallarate
Gallarate
02/12/2013, durata N° 4 ore

Presenziato come uditore , con conseguimento ECM (N° £ ECM)
e “]JL TRIAGE IN PRONTO SOCCORSO”

Az. Ospedaliera S. Antonio Abate Gallarate
Gallarate
Dal 13 al 28/11/2013, durata N° 24 ore

Presenziato come uditore, con conseguimento ECM (N°24 ECM)
e “DEPRESSIONE E COMPLIANCE ALLA TERAPIA”

Metis srl — FAD
30/09/2013
Presenziato come uditore, con conseguimento ECM (N° 25 ECM)

e “ILDECRETO LEGISLATIVO N. 81/08 LA FORMAZIONE GENERALE DEI LAVORATORI”
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Azienda Ospedaliera S. Antonio Abate, Gallarate

FAD
Dal 01/02/2013 al 14/07/2013, durata N° 4 ore

Presenziato come uditore, con conseguimento ECM ( N° 6 ECM)
e “RIANIMAZIONE PEDIATRICA (PBLS)”

Azienda Ospedaliera S. Antonio Abate, Gallarate

Gallarate

26/09/2012, durata N° 7 ore
Presenziato come uditore, con conseguimento ECM (N° 7 ECM)

e “CORSO PER PERSONALE DA ADIBIRE A M.S.A. (Mezzo Soccorso Avanzato)”

Ospedale di Circolo Fondazione Macchi-Varese
Dal 01/03/2012 al 17/03/2012, durata N° 45 ore
Presenziato come uditore, con conseguimento ECM (N° 45 ECM)

e “EMERGENZE E URGENZE EMORRAGICHE IN OTORINOLARINGOIATRIA”

Azienda Ospedaliera S. Antonio Abate, Gallarate

Gallarate
14/10/2011, durata N° 4 ore
Presenziato come uditore, con conseguimento ECM ( N° 3 ECM)

e “ELEMENTI DI SENSIBILIZZAZIONE PER LA SICUREZZA DEL PAZIENTE E LA

GESTIONE DEL RISCHIO”

Azienda Ospedaliera S. Antonio Abate, Gallarate

Gallarate

01/12/2010, Durata N° 4 ore
Presenziato come uditore, con conseguimento ECM ( N° 3 ECM)

e “ELEMENTI DI MEDICAL HUMANITIES II° ANNO - empatia, morale e razionalita pratica nel

contatto con la malattia e la soggettivith umana”

Azienda Ospedaliera S. Antonio Abate, Gallarate

Gallarate

04/02/2010, durata N° 32 ore
Presenziato come uditore, con conseguimento ECM ( N° 24 ECM)

e “LA RIANIMAZIONE CARDIO-POLMONARE (BLS)

Azienda Ospedaliera S. Antonio Abate, Gallarate

Gallarate
Dal 29/04/2010 al 11/11/2010, durata N° 32 ore
Presenziato come Docente/Relatore, con conseguimento ECM (N° 18 ECM)

e “JL TRIAGE- 1~-2* EDIZIONE”

Azienda Ospedaliera S. Antonio Abate, Gallarate

Gallarate
08/05/2007 — 17/10/2007, durata N° 8 ore
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CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI

MADRELINGUA ITALIANO

ALTRE LINGUA
INGLESE
o Capacita di lettura BUONO
e Capacita di scrittura BUONO
» Capacita di espressione orale SUFFICIENTE
CAPACITA E COMPETENZE Ho acquisito la capacita di lavorare in gruppo partecipando in modo attivo  a
RELAZIONALI gruppi di lavoro in cui & necessaria la collaborazione tra figure diverse, come ad
esempio:

| Rappresentante di classe (scuola primaria, secondaria di I e Il grado)
Gruppo di volontariato all’insegnamento della disciplina sportiva (pallavolo)

Comitato genitori per organizzazione di feste, attivita ludiche e ricreative.

Buona capacita di ascolto, comprensione delle problematiche e soluzioni delle esigenze
riferite all’utenza. Senso di responsabilita, buone capacita di comunicazione e di
mediazione acquisite grazie all’esperienza lavorativa. Inclinazione all’innovazione.

CAPACITA E COMPETENZE Buone capacita di coordinamento e gestione delle risorse umane, buone capacita di

ORGANIZZATIVE team building, buone capacita di motivare il personale finalizzato alla sempre maggiore
qualita del servizio, buone capacita di problem solving, buone capacita di gestione
dello stress, capacita di lavorare in situazioni di emergenza.

CAPACITA E COMPETENZE UTILIZZO DELLA TECNOLOGIA INFORMATICA:
TECNICHE - WORD: DISCRETO

- EXCELL: DISCRETO
- POWER POINT: BUONO

Capacita di utilizzare internet come mezzo di lavoro e ricerca

CAPACITA E COMPETENZE INTERESSE PER LA PITTURA, DISEGNO E MUSICA
ARTISTICHE

PATENTE OPATENTI | B
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11 sottoscritto ai sensi e per effetti di cui agli artt. 46 e 47 del DPR 445/2000 come modificato dalla normativa vigente, consapevole delle
responsabilitd penali in cui pud incorrere in caso di dichiarazioni mendaci e falsitd in atti, sotto la propria responsabilita, dichiara
quanto sopra .Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali ai sensi dell'art. 13 D. Lgs. 30 giugno 2003 n® 196 -
“Codice in materia di protezione dei dati personali® ¢ dell’'art. 13 GDPR 679/16 - “regolamento europeo sulla protezione dei dati
personali®,

Gallarate, 18 Luglio 2022

SABRINA ZUCCHI ,
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